
SINTERKERST 2020
reduce to the max

plezier

IK WIL DIT JAAR:
kies welke past:

Wat heb ik minimaal nodig?

Het gaat voor mij om:

verbinding

sfeer

gezelligheid

 tijd naar huis te
gaan

 focussen op
wat wel lukt goed voor

mezelf 
 zorgen

100% 
 genieten

kiezen voor
"minder is

meer"

echt 
 verbinden

met de
kinderen,
ouders en
collega's

ontspannen
zijn lol  maken

Mijn besluit voor Sinterkerst 2020 is:


